
如何夺取考研数学的胜利
——献给有志于考研的莘莘学子
廖国勇写于2017年9月16日
进入大三的学生，有的计划考研，而考研中数学又是很重要的一门课程，分值也比较高（满分150），如何在短的时间内取得高分呢？要回答这个问题首先要知道从历年数学考研试题中总结出的三句话九个字：重基础，轻技巧，重计算。也就是说：第一，你要重视基本概念，重视基本理论，重视基本数学思想。第二，不要过多地注重解题技巧。第三，就是考研数学的计算量是比较大的，你要做好全面提高自己计算能力的准备。不要拘泥于解题技巧，要把主要时间和精力放在好好理解基本知识中的概念，定义，定理，公式和方法，要老老实实地去计算，在老实敦厚中提升自己的计算能力。为此，你要做好吃苦和长期艰苦的思想准备。吃苦耐劳是一种贵族精神，在扎实诚恳中培育你的贵族精神，如果你拥有这一贵族精神，考上研究生就是这一贵族精神的副产品。在考研复习中，千万不要对数学耍小聪明，数学不吃这一套。

1． 使用什么材料
为了打好考研数学的这一仗，首先你要有<数学考试大纲>和最近三年<数学考试解析>和历年的考研真题及其解析。这三种材料分别是出题者的出题原则，出题总结及分析和劳动成果。其重要性高于所有市面上的复习材料，市面上所有的考研资料都围绕这三材料而写。
1．教材选择
教材的话，《高等数学》同济第7版， 《线性代数》同济第6版，《概率论与数理统计》浙江大学第4版，这三教材是考研的经典教材，当年参与编写讨论审定这三教材的哪些人或者他们的学术继承者们对接当今的命题者。我这样一讲，你就知道这三教材的地位是多么的高。同济版的《高等数学》教材后面的很多习题就是以前的考研原题或变种，是命题者抄袭改编教材习题还是教材编者抄袭改编考研真题已不重要，重要的是他们是一脉相承的，浙江版的《概率论与数理统计》是这三教材中较好的，同济版的《线性代数》是这三教材中较差的，但是对付考研完全够了。你知道这三教材重要就可以，好好研读，习题好好做就可以。
2．全书的选择
仅仅有教材是不够的，因为教材大纲和考研大纲还是有区别的，有的内容教材有但是不属于考研的重点，有的内容教材一笔带过但命题者视为上品，全书系列就是严格按大纲编写的材料。市面上的全书系列很多，大同小异。个人建议用李永乐的全书系列，因为这老头编的全书系列非常重视基础，尤其是线性代数被称谓线性代数之王。陈文灯老头的全书系列很多年前是第一选择，但是随着现在考研越来越重视基础，轻技巧，陈老头的全书地位江河日下。现在看来，陈的全书有两个不足，一是不全（线性代数不完备），二是过度重视技巧，现在考研是重基础轻技巧，当然陈的书的难度要高于李的书，在大学学高数概率线代时基础特别牛的同学可以参考陈的书。年轻一点的，张宇是后起之秀，他有带你学系列，18讲9讲9讲系列，题源1000题，闭关180题，真题，模拟卷等等，书很多，重复的也很多，错误也不少。最喜欢的就是他的真题，从1987年到2017，全有。顺便翻开《2017张宇考研数学真题大全解》（解析分册数学一）第6页中考研点睛4变限积分的等价（1）的结论就是错误的，但为了举出这一错误结论的反例我还是化了一天的时间。他的书很多，我怀疑很多不是他自己亲自编写的。
教材与全书是有区别的，教材详细，全书精简，教材介绍结论的来龙去脉，全书主要是结论性的东西总结归纳。建议先看教材再看全书，不看教材就看全书是不对的。
总之，数学考研大纲+数学考试解析+三教材+真题（有解答的，可以多买几个版本的，有不同的解题思路）+李的全书系列+张宇的书参考参考。

二．时间安排
考试前一年开始准备比较合适。时间太长，战线拉的太长，容易疲劳，可能后来没动力了。时间太短，基础不扎实不牢靠，也是考不好的。当然，不同的人不一样，基础差点的时间长点，基础好的，时间可以少点。一般以一年左右为宜，即大三开始就要有所准备，最迟大三下学期要全面开始。
1. 基础阶段
基础阶段时间以7个月为好，前4个月时间自己结合大纲和大纲解析看三教材，把课后的习题全做一遍，张宇有带你学系列参考。后三个月看全书，有条件的话可以报个基础班和强化班，夯实基础，基础班做到全，无知识死角，无知识盲点。强化班是强化记忆，加深记忆，特别是那些重要的考点，几乎年年考的知识要熟稔，看全书时要常常回看教材，教材要看三编以上才熟。
2．真题阶段
真题阶段，这个时间是三个月，你要以一周三套真题的速度把以前的考题全做一遍，在做的过程中出现问题和不会做很正常，准备一个笔记本，把你做错的或不会做的题的正确解答抄写在笔记本上，为了节约时间，题目可以粘上去。但是不要为了做题而做题，而是为了把所学知识建立一个网状结构而做题，为了提升自己的综合解题能力而做题。严格按照180分钟时间做一套的时间要求，做题时不要强调有什么绝对安静的环境，你到图书馆找一书桌心无旁骛地做就行，不管他人的出出进进，考试时没有绝对的安静环境，监考老师会不停的走动，巡视会时不时的进进出出。做题的第二天一定要总结归纳昨天做的真题：对的但方法较参考解答繁琐你要总结，多种解法的你要总结；错的为什么错你要总结，是计算错误还是逻辑错误还是知识点不清，若知识点不清则要回看教材。
3．模拟冲刺阶段
模拟冲刺阶段，时间是一个月，主要是一天复习一套真题，与此同时做8-10套模拟题，通过前3个月的做题，知识已经基本建立网状结构。要在熟练的基础上提高正确率。一套试卷你在时间150分钟自然完成，就可以准备考满分了。
4．总结提高阶段
最后一个阶段是总结提高阶段，时间是一个月，这个月保持一个礼拜两套试卷就可以，重点是总结，归纳，对年年的考点要形成自己的套路，但也要天天做点题目，例如做十道填空题或十五道选择题或5道解答题（大题），时间上把握好解答题平均一题不超过10分钟，填空选择题平均一题不超过4分钟，平时要总结小题的一些快速解法，力争做到小题不大做。
如果你的时间不够，就可以把几个阶段合并。报个班效率更高，报班的好处在于有老师指导而且有同学同进步，不会太迷茫，孤军奋战不如有老师的指导和志同者的陪伴，况且有的东西靠自学是靠不住的，老师点播一下你就豁然脑洞打开了。
总之，要重视基础，要化6成的时间夯实基础，看书+做题+总结不断循环。

三．具体科目漫谈
1．概率论与数理统计
 概率统计的复习，概率统计总共5题，二道解答题22分和三道小题共12分，总共34分。解答题概率论部分就是求随机向量函数的分布，统计部分就是求估计量或者结合数字特征考估计量。因此要全面复习与重点复习相结合。全面复习就是每个考点知识都要会。重点复习就是随机向量函数的分布中的定义法即分布函数法，矩估计和最大似然估计法，数字特征，三大分布的定义。至于小题主要的考点：事件概率的运算性质，分布函数，离散型分布律和连续型随机变量的概率密度函数。概率论与数理统计部分没有失分的理由，参加考研的学生正常发挥要拿下这34分。概率论与数理统计=概率统计思想+微积分。把微积分中的微分和积分学好，把概率论与数理统计的基本概念，定义和思想搞清楚，概率论与数理统计没有难题。
2.线性代数
线性代数部分，线性代数总共5题，二道解答题22分和三道小题共12分，总共34分。线性代数整本教材就讲一个问题：向量组的关系。无论是行列式，还是矩阵，还是方程组，还是二次型都是向量组关系。无论两道解答题中的对角化还是方程组求解或其他向量组关系等，本质上是同一问题的不同表现形式。与概率论与数理统计一样，线性代数这34分要全拿，没全拿是你方法不对和努力程度不够，跟你智商无关。
3.高等数学 
高数内容较多，但有些必考的知识点一定要越早掌握越好
极限
每年考研数学必考内容，本身作为微积分最为基本的知识，在整张试卷的份量相信大家都有体会，每年直接考查的就覆盖选择题、填空题和解答题三种题型。求极限的三类知识：一是等价无穷小的替换，两准则与泰勒公式；二是求导，包括洛必达法则与积分限函数求导；三是定积分重积分分定义。
一元函数微分学
导数与微分的概念、运算和应用依然是考查重点。导数应用、三大中值定理是备考重点和难点，考生须先掌握常见题型的解题思路，总结归纳每类题型的关键解题步骤，例如利用中值定理证明存在性与不等式中的辅助函数构造法中的积分法与分析法。
一元函数积分学
不定积分的换元法与分部积分法，常用的换元及分部积分法的口诀（反对幂指三）。积分限函数的定义与性质，定积分的基本思想是元素法，因此作为定积分的应用，要掌握元素法的基本思路。
多元函数微分学
多元函数偏导、全微分的计算中多元复合函数微分法中的树结构，多元函数微分应用：几何应用及求极值。
多元函数积分学　
二重积分口诀(先积后定限，限内画根线，先交为下限，后交为上限)；三重积分口诀（三重积分易，马云会牢记，不是一加二，就是二加一）；线积分口诀（曲线积分参数替，定限不同要牢记，对弧长上大下细，对坐标上终下起）。各类积分关系公式：格林公式、高斯公式及斯托克斯公式。三度的概念与性质。　
级数　　
无穷级数。主要考察点有两个，一是常数项级数的敛散性，二是幂级数的收敛域、求和及将函数展开为幂级数及其级数求和函数的微分积分方法。要掌握其常数项级数敛散性判别的一般方法，对于正项级数的判敛方法比较多，一般类型的级数通过绝对收敛的性质与正项级数相联系，交错级数用莱布尼茨判别法。对于幂级数，掌握求和的一般思路，同时注意注明和函数的收敛域，这是容易忽略的一点。　　
微分方程
微分方程的七类方程：可分离变量的微分方程，齐次微分方程，一阶线性微分方程，伯努利方程，全微分方程，可降阶的微分方程，二阶常系数线性微分方程（含欧拉方程）。
总之，考研数学的成功并非一日之功，你要以千里之行始于足下的心态，一步一个脚印扎扎实实地夯实基础知识，掌握基本理论和基本数学思想。在全面复习的基础上重点复习，考研数学真的不难，难在你的认真的态度和不浮躁的心态，难在你能从一道道小题做起，难在你能否坚持到底。考研每题要涉及多个知识点，多种方法，故不能有知识盲点，不能有方法死角。考研数学不得高分不是智商问题，而是心态方法和努力与否问题。考研路上记住乔布斯的话：stay hungry,stay foollish。　　
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